


SALAT MIT GEGRILLTEN APRIKOSEN

Als ich vor Jahuen zum ersten Mal erkbre, wie die Iwaliener Frachee in Salar ireegriersn, Srderme sich meine
Einswellung zu Sakr grardlegend. Aws eirer kammerlichen Beilage wurde ein echwes kalinarisches High-
lighe. Dieser Prachidter] stehr gare indesem Zeichen. Auwh ardee Steinfrichee biswen sichdafar an.

FOR 4 PERSONEN | 25 MINUTEN

§ reife Aprikosen Eine Grillpfanne stark echitzen Die Sprikosen halbieren enrsteinen und
3 : auf einer Plarwe inder Hilfre des Thymizrs und 1 EL Olivent] werden
8 Zweige Thormian,
mtglichst mit Blaen Die Frachre mit der Schninfliche rach unwen in die heille Pfanne legn
S urd 6 Minaen ghllen bis sie krsfrig gebriunt und Jaramellisiert sind.
ive
Nach der Hilwe der Zeit umdmelen
2EL Weillweinessig
Irgwischen den Essig und 2 EL remives Olivend] escum auf die Plare o
narives Oliverdl extra feln Die rosa Plefferktirner daranf zerbréseln Die Zwichel schalen, in
1 grofie Prise msa ganz feine Ringe schneiden und in dem Dressing werden, sodass sie leicht
Pfeffedkirner mariniert werden. Die Sakobléwer puwen, groflere Blimer zerpflacken
¥y rone Zwiebel oder zerschreden und auf die Plawe hinfen Den Schinken in Stacke
zupfen urd wie Kleine Wellen aberden Salrd mpisren
2 grofte Handvoll Blaawsalkoe,
wie Eskariol, caseeifranco, Den Mozzarella behursam zereilen mit Meersalz schweuzem Pfeffer
Recol enwas abgeriebener Zivmnenschele urd ein pzer Trdpfchen raviven Oli-
4 Scheiben pros ikt vendl exm wirzen und auf dem Salar ancickoen. Die gegrillen Apriko-
(Quiweuwockreter Schinken)  cop nir dem gertsteren Thymizn dekomuv anf dem Salar srmngern
1 Mezzamllakugel (125 ) resdichen Thymian und verbliebere Blimen dazugeben Noch mit eirer
Winzigkeit Olivert] abrunden urd sarviemn
1 Bio-Zitrore
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